Veranstaltung zum Welttag der
psychischen Gesundheit von Mittern

Do 5. Mai 2022, 15:30-17:00 Uhr
prasentisch + digital

Erzdhlcafé im Haus am Dom

Dariber reden -
Mut oder Zumutung?

Seelische Krisenbewdltigung nach der Geburt

ede Mutter liebt ihr Baby!” Aber wie ist das, wenn die Mutter-

gefihle nicht so richtig kommen oder wenn man sich nur leer

und apathisch fihlt2 Und wie ist es, wenn ich beobachte,

dass meine Tochter oder meine Schwester sich anscheinend
gar nicht ber ihr Neugeborenes freut? Viele Frauen erleben eine
seelische Krise rund um die Geburt — aber wer traut sich, das anzu-
sprechen? Uber diese Fragen wollen wir mit Betroffenen, Angeht-
rigen und einer Hebamme sprechen — damit mehr Menschen den
Mut finden, dariiber zu reden.

Tickets: Am Empfang im Haus am Dom oder Gber www.adticket.de
Digitalzugang: https://youtu.be/K1IvHVenEaE
Kooperation: Netzwerk Peripartale psychische Stérungen
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Soirée am Dom zum Internationalen Hebammentag

Do 5. Mai 2022, 19:00-21:00 Uhr
présentisch + digital

Zwischen Hoffen
und Winschen

Kommunikation im Beratungssetting

nlasslich des internationalen Hebammentags fragen wir,
wie Kommunikation im multidisziplindren Setting der
Gesundheitsversorgung gelingen kann. Wie kann in
emotional belasteten Situationen und bei kontroversen
Positionen eine konstruktive Haltung beibehalten werden.
Der Mediziner und Psychologe Dr. Horst Poimann sieht in Koopera-
tion und professioneller, fachiibergreifender Arbeit den einzigen
Weg, um eine qualitativ hochwertige Versorgung sicherzustellen.
Poimann ist langjéhriger Vorsitzender des Landesverbandes fiir
Neurochirurgen in Bayern und Grindungsmitglied und Président

der Gesellschaft fir Idiolektik und Gespréchsfihrung.

Tickets: Am Empfang im Haus am Dom oder iber www.adticket.de
Digitalzugang: https://youtu.be/-RZvuUNrEx8
Kooperation: Netzwerk PND Frankfurt
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